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Opis kursu (cele kształcenia)  
  

Celem kursu jest przekazanie wiedzy dotyczącej teoretycznych podstaw nauk o bezpieczeństwie. Tematyka 

zajęć dotyczyć będzie podstawowych kategorii terminologicznych z zakresu bezpieczeństwa narodowego, 

klasyfikacji, uwarunkowań i kryteriów bezpieczeństwa. Szczegółowo omówione zostaną również 

przedmiotowe wymiary bezpieczeństwa (polityczny, militarny, ekonomiczny i in.), a także przedstawione 

metody, techniki i narzędzia wykorzystywane w procesie planowania bezpieczeństwa narodowego. Podczas 

ćwiczeń, które odnosić się będą bezpośrednio do tematyki wykładów, nacisk położony zostanie na bardziej 

praktyczne aspekty i wykorzystanie wybranych zagadnień teorii bezpieczeństwa w praktyce w odniesieniu 

do konkretnych przykładów i sytuacji. Przygotowanie studentów do zajęć następować będzie w oparciu o 

piśmiennictwo wyszukane w podanych przez prowadzącego literaturowych bazach danych, również w języku 

angielskim.   

Podczas zajęć wykorzystanie zostanie metodyka design thinking – myślenia projektowego, której metody i 

narzędzia pomagają w kreatywny i nowatorski sposób rozwiązywać złożone problemy i zagadnienia. 

Podczas trwania całego kursu prowadzący stosować będzie metody coachingu edukacyjnego, począwszy 

od postawienia celu kursu, uwzględnienia celów deklarowanych przez uczestników kursu, poprzez ich stały 

monitoring oraz weryfikację na końcu procesu edukacyjnego.  

  
  

Warunki wstępne  
  

Wiedza  
Ogólne rozeznanie w bieżącej sytuacji w Polsce i na świecie w obszarze politycznym, 

wojskowym, społecznym i gospodarczym.  

Umiejętności  Umiejętność pracy w grupie, umiejętność krytycznego myślenia.   

Kursy  
  

-  
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Efekty uczenia się 
  

Wiedza  

Efekt uczenia się dla kursu  

Odniesienie do 

efektów 

kierunkowych  

W01 Zna podstawowe kategorie terminologiczne stosowane w 

naukach o bezpieczeństwie, klasyfikację, uwarunkowania i 

kryteria bezpieczeństwa.   

  

W02 Dysponuje wiedzą na temat wyzwań i zagrożeń 

współczesnego świata, w tym zagrożeń dotyczących 

bezpieczeństwa informacyjnego i cyberbezpieczeństwa.  

  

W03 Dysponuje podstawową wiedzą na temat człowieka jako 

podmiotu kształtującego współczesne struktury i procesy w 

środowisku bezpieczeństwa narodowego i międzynarodowego.   

K_W09  

   

  

  

K_W09  

  

  

  

  

 K_W09  

  

  

  

Umiejętności  

Efekt uczenia się dla kursu  
Odniesienie do efektów 

kierunkowych  

U01 Potrafi pracować w zespole (m.in. opracować́ 

dokumentację, przedstawić́ prezentację i prowadzić 

dyskusję na temat zadania, projektu lub omawianych 

zagadnień).  

  

U02 Potrafi formułować i rozwiązywać złożone, typowe i 

nietypowe problemy zw. z bezpieczeństwem politycznym, 

wojskowym, ekonomicznym, informacyjnym, ekologicznym i 

zdrowotnym.  

  

U03 Potrafi dostrzec, ocenić i interpretować zjawiska w 

obszarze bezpieczeństwa w ujęciu historycznym, 

politycznym, społecznym, gospodarczym, militarnym, 

prawnym i etycznym.  

  

  

K_U05  

  

  

  

  

K_U10  

  

  

  

  

K_U11  

  

    

Kompetencje 

społeczne  

Efekt uczenia się dla kursu  
Odniesienie do efektów 

kierunkowych  

K01 Jest przygotowany do inicjowania działań na rzecz 

współdziałania z innymi osobami w ramach prac 

zespołowych i podejmowania różnych wiodących ról w 

interdyscyplinarnych zespołach zajmujących się 

analizowaniem różnych rodzajów bezpieczeństwa.  

  

K02 Jest gotów do  krytycznej oceny poziomu swojej wiedzy 

oraz ciągłego dokształcania się.  

  

K03 Jest gotów do inicjowania działań w złożonym 

ekosystemie podmiotów związanych z zapewnianiem 

szeroko rozumianego bezpieczeństwa.  

K_K01  

  

  

  

  

  

K_K02  

  

  

K_K05  
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Studia stacjonarne   

   Organizacja    

Forma zajęć  
Wykład  

(W)  

 
Ćwiczenia w grupac h  

 

A    K    L    S    P    E    

Liczba godzin  15  15  
 

      
 

  
 

  

  
Studia niestacjonarne  

   Organizacja    

Forma zajęć  
Wykład  

(W)  

 
Ćwiczenia w grupac h  

 

A    K    L    S    P    E    

Liczba godzin  10  10  
 

      
 

  
 

  

 

 Opis metod prowadzenia zajęć  

  

Wykład interaktywny   

Prezentacje multimedialne  

Praca w grupach  

Studia przypadków  

Dyskusja grupowa  

 Formy sprawdzania efektów kształcenia  

  

 

   

 

  

  
 

  

 

 

W01    X        X  X  X    X        

W02    X        X  X  X    X        

W03    X        X  X  X    X        

U01    X        X  X  X            

U02    X        X  X  X    X        

U03    X        X  X  X    X        

K01    X        X  X  X            

K02    X        X  X  X            

K03    X        X  X  X            
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Kryteria oceny  

Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia przedmiotu jest obecność na wykładach i 

ćwiczeniach oraz otrzymanie zaliczenia z ćwiczeń. Zaliczenie przedmiotu ma formę 

pracy pisemnej – udzielenie w formie opisowej odpowiedzi na zadane pytania 

odnoszące się do tematyki poruszanej podczas wykładów. W przypadku wysokiej 

aktywności podczas ćwiczeń oraz wysokiej frekwencji podczas wykładów, student 

może zostać zwolniony z pisemnego zaliczenia.  

Uwagi  

Nieobecności na wykładach oraz ćwiczeniach należy odrabiać podczas dyżurów.  

  

  
  

Treści merytoryczne (wykaz tematów)  
  

WYKŁADY  
  
1. Bezpieczeństwo państwa  – podstawowe kategorie terminologiczne. Współczesne pojmowanie 

bezpieczeństwa. Klasyfikacja bezpieczeństwa.   

2. Państwo jako podmiot bezpieczeństwa narodowego. Uwarunkowania bezpieczeństwa narodowego.  

Środowisko bezpieczeństwa państwa i jego podstawowe elementy.   

3. Bezpieczeństwo polityczne. Bezpieczeństwo militarne.  

4. Bezpieczeństwo ekonomiczne. Bezpieczeństwo społeczne.  

5. Bezpieczeństwo informacyjne.   

  

ĆWICZENIA  
  
1. Współczesne rozumienie bezpieczeństwa.  

2. Bezpieczeństwo polityczne.   

3. Bezpieczeństwo militarne.  

4. Bezpieczeństwo ekonomiczne.   

5. Bezpieczeństwo informacyjne.  

  
  
  
 Wykaz literatury podstawowej  

  
1. Nowak E., Nowak M., Zarys teorii bezpieczeństwa narodowego, Warszawa 2011.  

2. Pokruszyński W., Bezpieczeństwo. Teoria i praktyka, Józefów 2012.  

3. Ścibiorek Z., Wiśniewski B., Kuc R.B., Dawidczyk A., Bezpieczeństwo wewnętrzne. Podręcznik 

akademicki, Toruń 2015.  

4. Urbanek A. (red.), Wybrane problemy bezpieczeństwa. Dziedziny bezpieczeństwa, Słupsk 2013.  

  
  
 Wykaz literatury uzupełniającej  

  
1. Gryz J., Bezpieczeństwo państwa, Władza – polityka – strategia, Warszawa 2013  

2. Hołyst B., Bezpieczeństwo – ogólne problemy badawcze, Warszawa 2014.  

3. Pawłowski J. (red.), Podstawy bezpieczeństwa współczesnego państwa (podmiotu). Implikacje, Warszawa 

2015.  

4. Wiśniewski B. (red.), Bezpieczeństwo w teorii i badaniach naukowych, Szczytno 2011.  
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Bilans godzinowy zgodny z CNPS (Całkowity Nakład Pracy Studenta) 
 

Studia stacjonarne 

liczba godzin w kontakcie z 

prowadzącymi  

Wykład  15  

Konwersatorium (ćwiczenia, laboratorium itd.)  15  

Pozostałe godziny kontaktu studenta z prowadzącym  5  

liczba godzin pracy studenta  

bez kontaktu z 

prowadzącymi  

Lektura w ramach przygotowania do zajęć  5  

Przygotowanie krótkiej pracy pisemnej lub referatu po 

zapoznaniu się z niezbędną literaturą przedmiotu  
10  

Przygotowanie projektu lub prezentacji na podany temat  

(praca w grupie)  
5  

Przygotowanie do egzaminu/zaliczenia  5  

Ogółem bilans czasu pracy  60  

Liczba punktów ECTS w zależności od przyjętego przelicznika  2  

 

 

 
 Bilans godzinowy zgodny z CNPS (Całkowity Nakład Pracy Studenta)  

 

Studia niestacjonarne  

liczba godzin w kontakcie z 

prowadzącymi  

Wykład  10  

Konwersatorium (ćwiczenia, laboratorium itd.)  10  

Pozostałe godziny kontaktu studenta z prowadzącym  5  

liczba godzin pracy studenta  

bez kontaktu z 

prowadzącymi  

Lektura w ramach przygotowania do zajęć  5  

Przygotowanie krótkiej pracy pisemnej lub referatu po 

zapoznaniu się z niezbędną literaturą przedmiotu  
10  

Przygotowanie projektu lub prezentacji na podany temat  

(praca w grupie)  
5  

Przygotowanie do egzaminu/zaliczenia  5  

Ogółem bilans czasu pracy  50  

Liczba punktów ECTS w zależności od przyjętego przelicznika  2  

  


