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oraz j. angielski):

Aplikacja do monitorowania i zarzadzania treningiem biegowym

An app to monitor and manage your running training

Zakres i oczekiwane
rezultaty pracy:

1. Rola uzytkownika: - zaktadanie personalnego konta -
wprowadzanie danych przez formularze - dostep do analizy postepow
oraz wskazowek

2. Rola administratora: - tworzenie formularzy, zarzadzanie
uzytkownikami - zarzadzanie podsumowaniami - tworzenie raportow
- zarzadzanie systemem odznak 1 motywatorow

3. System mailowy: - przypomnienia dla uzytkownikow - motywacja
w dazeniu do celu - newsletter ze wskazoéwkami - przypomnienie
hasta

4. Bezpieczenstwo i prywatno$¢ danych: -system autoryzacji i
zabezpieczen OAuth 2.0 - standardy bezpieczenstwa zgodne z RODO
5. Rekomendacje i statystyki: - zbieranie danych od uzytkownikow w
celu lepszego dobierania tras i treningdéw - tworzenie wykresow ze
statystykami wydolno$ciowymi i zdrowotnymi.

*Aspekt naukowy,
problemowy pracy:

e Zbieranie danych od uzytkownikow w celu lepszego doboru
tras i treningéw opiera si¢ na zastosowaniu algorytmow
rekomendacyjnych, ktore wykorzystuja dane uzytkownikéw, takie
jak historia aktywnoSci, preferencje, czy kondycja fizyczna, aby
sugerowac optymalne $ciezki lub plany treningowe. Algorytmy te
moga bazowac na metodach uczenia maszynowego, takich jak
collaborative filtering czy content-based filtering.

e Tworzenie wykresow ze statystykami wydolnosciowymi i
zdrowotnymi to potgczenie nauki o danych z wizualizacjg danych.
Przekazanie uzytkownikowi czytelnych wykresow o jego postepach,
takich jak tetno, czas aktywnosci, kalorie spalane, jest kluczowe w
celu zrozumienia ich wptywu na zdrowie i wydolno$¢ fizyczna.
Dobrze wykonane wizualizacje pozwalaja na tatwiejsze wyciaganie
wnioskow z danych oraz motywuja do dalszych dziatan.
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**QOprogramowanie,
jezyk programowania,
srodowisko
systemowe:

**Srodowisko
uruchomieniowe:

Dodatkowe
wymagania i uwagi:

Nalezy opracowaé oprogramowanie i przeprowadzi¢ eksperyment z
wykorzystaniem tego oprogramowania
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